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Spitalaustritt

Spitex bzw. Pflegepersonal informieren
Austrittsformulare, Uberweisungsrapport, Rezepte
Medikamenteneinnahme:

Notfallknopf einstellen

O 0O o o ad

Termine: aktivieren
z.B. Coiffeur, Podologie, Physio

O

Mahlzeitendienst aktivieren

Haushalt neu organisieren evt. Mit Raumpflegerin
Briefkasten leeren, Blumen giessen, Haustiere etc.

Persénliche Utensilien

Zahnbdurste, Zahnpasta, Creme, Deo, Duschgel, Shampoo, Birste, Kamm

Brillen, Linsen, Horgerate, Prothesen, Zahnprothesen

O
O
O Unterwasche/BH, Kleider Pyjama/Nachthemd
O Trainingsanzug, Hausschuhe, Socken

O

Handy und Ladegerat, Telefonbulchlein, Blicher, Zeitschriften

Mitnehmen

O Personalausweis (Pass/ ID/ Auslanderausweis)

O Versicherungskarte der Krankenkasse, Kostengutsprache, Unfallschein, V-
Verfligung, etc.

Spitex Uberweisungsrapport (Kontaktadresse)

Ihre aktuellen Medikamente in Originalverpackung, inkl. Dosierung (falls
vorhanden)

Réntgenbilder, Laborbefunde



